MAISON

* Prise en charge coordonnée des enfants obéses
et en surpoids de Strasbourg




PRECCOSS?

PRECCOSS, Prise En Charge
Coordonneée des enfants Obeéses et
en Surpoids de Strasbourg, est un
dispositif d’accompagnement des
enfants en surpoids a Strasbourg.

Pourquoi ?

Parce qu’un enfant en surpoids
peut se sentir mal dans son corps,
avoir des difficultés a pratiquer
une activité physique,

le dispositif PRECCOSS lui
propose, ainsi qu’a sa famille,

un accompagnement global pris
intégralement en charge

la 1 année et sur tarification
solidaire la 2,

Il bénéficiera d’'un
accompagnement
pluridisciplinaire, adapté

a ses besoins et sera entoure de
professionnelle's attentif-ve's,
respectueux-ses de son bien-
atre et formés a I'Education
Thérapeutique du Patient:
infirmiere coordinatrice,
médecin referent, dieteticienne,
psychologue, éducateur sportif.

?

Pourgui.

Les enfants et adolescents

] Uy
strasbourgeois ‘O
de 3318 ans,
en surpoids.



Le médecin traitant
adresse 'enfant a PRECCOSS

L’infirmiere coordinatrice
accompagne 'enfant et les parents en lien

avec le médecin traitant et 'équipe PRECCOSS
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Equipe de la Maison Sport Santé

Dieteticienne, Educateur-trice
médico-sportif-ve, Psychologue, Médecin

Ateliers d’éducation thérapeutique collectifs ou
individuels (ateliers culinaires, activités physiques,
ateliers théoriques et pratiques, café débat)




La Maison Sport Sante de Strasbourg

La Maison Sport Santé de Strasbourg est portée par un
Groupement d’Intérét Public de 17 membres et 6 partenaires.

Reconnue « Maison Sport Santé » par le Gouvernement en
janvier 2020, elle s’inscrit dans le cadre de la Stratégie Nationale
Sport Santé 2019-2024. Depuis le 1* janvier 2021, elle porte

les dispositifs Sport Santé Sur Ordonnance,
PRECCOSS (Prise en charge coordonnée hﬂ
des enfants obeses et en surpoids de o
Strasbourg) et des actions de prévention SPORT.
primaire (Joue pour ta santé, information ﬁ

grand public, éducation a la santé).
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Opération soutenue par I'Etat dans le cadre du volet Territoires d'innovation du Programme d'investissements
d'avenir, opéré par la Caisse des Dépéts et par 'Eurométropole de Strasbourg

Contact

Si vous ou votre médecin traitant souhaitez plus d’informations,

contactez la Maison Sport Santé de Strasbourg, dispositif PRECCOSS:
0368989011

B maisonsportsante(@strasbourg.eu
@ maisonsportsantestrasbourg.eu

@ @ Maison Sport Santé de Strasbourg

Welcome Byzance



